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Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

Salam sejahtera bagi kita semua. 

 

Salam Bunga Sepasang. 

Puji syukur sudah sepatutnya kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas 

segala limpahan rahmat-Nya maka Keluarga Silat Nasional Indonesia Perisai Diri akan 

menyelenggarakan Kejuaraan Internasional Perisai Diri / “Perisai Diri International 

Championship” XI Tahun 2025 (PDIC XI 2025), di Mataram, Nusa Tenggara Barat. 

Sejak didirikan oleh Bapak Raden Mas Soebandiman Dirdjoatmodjo pada tanggal 2 Juli 

1955 di kota Surabaya, silat Perisai Diri, dengan nama resminya Keluarga Silat Nasional 

Indonesia Perisai Diri, telah berkembang ke seantero negeri bahkan ke mancanegara. 

Sebagai konsekuensi logis dari perkembangan sebuah perguruan silat maka Perisai Diri 

berupaya mempertahankan dan bahkan mengembangkan lebih luas lagi di antaranya 

melalui penyelenggaraan kompetisi silat Perisai Diri. 

Tujuan utama kompetisi silat Perisai Diri adalah untuk mengukur hasil pendidikan dan 

latihan segenap anggota demi menumbuhkan pesilat yang mumpuni, berkualitas fisik 

dan mentalnya, sebagai generasi penerus pelestari silat Perisai Diri. Untuk itu Perisai Diri 

menyelenggarakan kompetisi silat yang berkesinambungan dan berjenjang, dari tingkat 

daerah sampai internasional. “Perisai Diri International Championship” (PDIC) 

merupakan sebuah kompetisi resmi silat Perisai Diri yang tertinggi jenjangnya, 

memperebutkan piala Presiden Republik Indonesia secara bergilir.  

Tahun 2025, PDIC memasuki gelaran yang ke-11. Hal ini menunjukkan keseriusan 

Perisai Diri dalam menjaga kesinambungan pembinaan pesilatnya. Di samping itu, 

penyelenggaraan PDIC XI tahun 2025 merupakan salah satu bentuk partisipasi aktif  

Perisai Diri dalam kegiatan sport tourism, melalui pemilihan tempat di Nusa Tenggara 

Barat, khususnya Pulau Lombok yang potensi pariwisatanya sangat menarik dan 

menjanjikan. Hal ini telah dibuktikan dengan diselenggarakannya beberapa event olah 

raga internasional secara kontinyu dalam beberapa tahun terakhir. 
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“Perisai Diri International Championship” (PDIC) XI Tahun 2025 merupakan kegiatan 

berskala internasional yang akan melibatkan banyak pihak dari berbagai kalangan dan 

daerah di Indonesia maupun mancanegara. Sebuah kesempatan yang sangat baik bagi 

para simpatisan Perisai Diri khususnya, maupun bagi perusahaan/instansi untuk 

mengenalkan dan memasarkan produk-produknya. Di samping itu, juga dapat 

dimanfaatkan peluang untuk meningkatkan citranya melalui berbagai program di 

antaranya sebagai bagian dari tanggung jawab sosial perusahaan/instansi (corporate 

social responsibility) khususnya dalam bidang olah raga bela diri silat dan pelestarian 

budaya bangsa. 

Oleh karena itu kami membuka kesempatan seluas-luasnya bagi para simpatisan, 

perusahaan atau instansi untuk berpartisipasi mendukung terselenggaranya kegiatan ini. 

Bagi segenap insan Perisai Diri, perlu kami garis bawahi bahwa sesungguhnya PDIC 

merupakan sebuah panggilan bagi para pesilat Perisai Diri untuk menampilkan semangat 

juang sejati, sportivitas, dan kehormatan. Marilah kita berkompetisi dengan menjunjung 

tinggi nilai-nilai dasar Perisai Diri, yaitu kekeluargaan dan kegotongroyongan, dan saling 

menginspirasi untuk mencapai prestasi terbaik. Kami serukan marilah kita bersatu padu, 

berdoa, bahu membahu dan bekerja keras demi kesuksesan PDIC ini sehingga 

bermanfaat dan membanggakan bagi semua pihak yang terlibat. Marilah bersama-sama 

kita persembahkan yang terbaik bagi bangsa dan negara. 

Terima kasih atas dedikasi dan komitmen para insan Perisai Diri yang terlibat dalam 

PDIC XI Tahun 2025. Selamat bertanding dan selamat berjuang. Terima kasih dan 

penghargaan yang setinggi-tingginya juga kami sampaikan kepada semua pihak yang 

telah berpartisipasi. 

Wassalamu’alaikum  warahmatullahi wabarakatuh. 

Salam sejahtera bagi kita semua. 

Salam hormat. 

Surabaya, 12 Desember 2024 

 

 

Dr. Ir. Dwi Soetjipto, M.M. 

Ketua Umum 

 

 



  

  

PETUNJUK TEKNIS PERTANDINGAN 
TECHNICAL GUIDANCE OF THE GAME 

 
Kategori Usia/Age Category 

No Kategori/category Usia/age Kelahiran/birth 
1 Remaja  Di atas 14 tahun sd. 17 tahun Juli 2008 sd Juni 2011 

Junior Over 14 – 17 years old July 2008 to June 2011 
2 Dewasa Versi PD Di atas 17 tahun sd. 35 tahun Juli 1990 sd Juni 2008 

Senior Perisai Diri Category Over 17 – 35 years old July 1990 to June 2008 
3 Dewasa Versi IPSI Di atas 17 tahun sd. 45 tahun Juli 1980 sd Juni 2008 

Senior IPSI Category Over 17 – 45 years old July 1980 to June 2008 

 
Kategori Tingkat/Level Category 

No Kategori Usia Kategori Pertandingan Tingkat 
1 Remaja  Versi IPSI Setinggi tinginya Hijau Biru 

Junior IPSI Category Maximum Green Blue level  
2 Remaja  Versi PD Serang Hindar Cakel sd Hijau Biru 

Junior Serang Hindar Category From Cakel to Green Blue stripe 
3 Remaja  Versi PD Kerapian Teknik Setinggi tingginya Hijau Biru 

Junior Artistic Perisai Diri Category Maximum Green Blue level 
4 Dewasa Versi IPSI Setinggi tingginya Hijau Biru 

Senior IPSI Category Maximum Green Blue level 
5 Dewasa Versi IPSI Bebas Khusus Biru sd Biru Merah 

Senior IPSI Special Free Match category From Blue to Blue Red level 
6 Dewasa Versi PD Serang Hindar Cakel sd Biru Merah 

Senior Serang Hindar category From Cakel to Blue Red Stripe 
7 Dewasa Versi PD Kerapian Teknik Setinggi tingginya Biru 

Senior Artistic Perisai Diri Category Maximum Blue level 

 

 



  

  

KATEGORI TANDING IPSI 
MATCH (TANDING) CATEGORY 

 
 



  

  

1. Kategori Tanding Remaja | Junior Match (Tanding) Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan 
b. Atlet memakai pelindung badan dari babak penyisihan s.d. babak final. 
c. Atlet tidak boleh merangkap pada dua kelas kategori tanding,  
d. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam silat Perisai Diri. 
e. Atlet menyiapkan pelindung pribadi secara mandiri. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate. 
b. Athletes wear the body protector from the preliminary round to the final round 
c. Athletes are not allowed to participate in two Match category classes 
d. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
e. The groin guard or any personal items are individually prepared by the athletes 
 

PUTRA / MALE PUTRI / FEMALE 

    
Kelas / Class 

Under A 
< 39 kg 

Kelas / Class 
Under A 

< 39 kg 

Kelas / Class A 39 – 43 kg Kelas / Class A 39 – 43 kg 
Kelas / Class B Di atas / more than 43 – 47 kg Kelas / Class B Di atas / more than 43 – 47 kg 
Kelas / Class C Di atas / more than 47 – 51 kg Kelas / Class C Di atas / more than 47 – 51 kg 
Kelas / Class D Di atas / more than 51 – 55 kg Kelas / Class D Di atas / more than 51 – 55 kg 
Kelas / Class E Di atas / more than 55 – 59 kg Kelas / Class E Di atas / more than 55 – 59 kg 
Kelas / Class F Di atas / more than 59 – 63 kg Kelas / Class F Di atas / more than 59 – 63 kg 
Kelas / Class G Di atas / more than 63 – 67 kg Kelas / Class G Di atas / more than 63 – 67 kg 
Kelas / Class H Di atas / more than 67 – 71 kg Kelas / Class H Di atas / more than 67 – 71 kg 
Kelas / Class I Di atas / more than 71 – 75 kg Kelas / Class I Di atas / more than 71 – 75 kg 
Kelas / Class J Di atas / more than 75 – 79 kg Kelas / Class J Di atas / more than 75 – 79 kg 
Kelas / Class K Di atas / more than 79 –83 kg - - 
Kelas / Class L Di atas / more than 83 – 87 kg - - 
Kelas Bebas / 

Free Class 
Di atas / more than 87 kg 

Kelas Bebas / 
Free Class 

Di atas / more than 79 kg 

 

 
2. Kategori Tanding Dewasa | Senior Match (Tanding) category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Atlet menggunakan pelindung Body Protector, pelindung kemaluan yang disiapkan secara mandiri. 



  

  

c. Atlet tidak boleh merangkap pada dua kelas kategori tanding, kecuali kelas beregu, sesuai ketentuan 
berat badan. 

d. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam silat Perisai Diri. 
e. Atlet menyiapkan pelindung pribadi secara mandiri. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes wear body protector and groin guard 
c. Athletes are not allowed to participate in two Match category classes, except for the team match category 

in accordance to weight classification rules. 
d. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
e. The groin guard or any personal items are individually prepared by the athletes 

PUTRA / MALE PUTRI / FEMALE 

Kelas / Class 
Under A 

< 45  kg 
Kelas / Class 

Under A 
< 45  kg 

Kelas / Class A 45 – 50 kg Kelas / Class A 45 – 50 kg 
Kelas / Class B Di atas / more than 50 – 55 kg Kelas / Class B Di atas / more than 50 – 55 kg 
Kelas / Class C Di atas / more than 55 – 60 kg Kelas / Class C Di atas / more than 55 – 60 kg 
Kelas / Class D Di atas / more than 60 – 65 kg Kelas / Class D Di atas / more than 60 – 65 kg 
Kelas / Class E Di atas / more than 65 – 70 kg Kelas / Class E Di atas / more than 65 – 70 kg 
Kelas / Class F Di atas / more than 70 – 75 kg Kelas / Class F Di atas / more than  70 – 75 kg 
Kelas / Class G Di atas / more than 75 – 80 kg - - 
Kelas / Class H Di atas / more than 80 – 85 kg - - 
Kelas / Class I Di atas / more than 85 – 90 kg - - 
Kelas Bebas / 

Free Class 
Di atas / more than 90 kg 

Kelas Bebas / 
Free Class 

Di atas / more than 75 kg 

 

3. Kategori Tanding Bebas Khusus | Special Free Match Category 

a. Kategori Tanding Bebas Khusus hanya untuk Atlet Putra dan Atlet Putri Dewasa 
b. Atlet khusus putra dan putri tingkat Biru s.d. Biru Merah dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
c. Tanpa klasifikasi berat badan. 
d. Atlet Putra tidak menggunakan pelindung, kecuali pelindung kemaluan yang disiapkan secara mandiri. 
e. Atlet Putri menggunakan pelindung body. 
f. Pakaian untuk bertanding adalah seragam silat Perisai Diri. 

a. The special Free Match Category is exclusive for adult male and female athletes 
b. Athletes are limited to Blue stripe (Biru) and Blue-Red stripe (Biru-Merah), verified by level certificate 
c. No weight classification in this category 



  

  

d. Male athletes do not use body protector, except for the groin guard which is individually provided by the 
athletes. 

e. Female athletes use body protectors. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

4. Kategori Tunggal Remaja | Junior Single Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri dilengkapi dengan aksesori sesuai ketentuan 

kategori tunggal. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes wear the Perisai Diri uniform with the accessories for the single category 

5. Kategori Tunggal Dewasa | Senior Single Category  

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri dilengkapi dengan aksesori sesuai ketentuan 

kategori tunggal. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes wear the Perisai Diri uniform with the accessories for the single category 

6. Kategori Solo Kreatif Remaja | Junior Creative Solo Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri dilengkapi dengan aksesori sesuai ketentuan 

kategori  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes wear the Perisai Diri uniform with the accessories for the category 

7. Kategori Solo Kreatif Dewasa | Senior Creative Solo Category  

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri dilengkapi dengan aksesori sesuai ketentuan 

kategori. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes wear the Perisai Diri uniform with the accessories for the category 



  

  

KATEGORI VERSI PERISAI DIRI 
PERISAI DIRI VERSION CATEGORY 

 
 

 
 

 
 



  

  

KATEGORI SERANG-HINDAR | SERANG-HINDAR CATEGORY 

8. Kategori Serang-Hindar Remaja | Junior Category 
a. Atlet putra dan putri tingkat Calon Keluarga s.d. Hijau-Biru dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam silat Perisai Diri. 
c. Atlet menyiapkan pelindung pribadi secara mandiri. 

a. Athletes are from Cakel (Calon Keluarga) to Green-Blue (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes wear the Perisai Diri uniform  
c. The groin guard or any personal items are individually prepared by the athletes 

 
Ketentuan Pelaksanaan Gerak Serang - Hindar untuk REMAJA  
The Rule of Movements Implementation on Serang-Hindar 

a. Kelas A / Class A  

Babak / 
Round 

Aba-aba / Command 

I • Aba-aba 1 x 1, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x) 
 • Command 1x1, Serang Hindar 10x (5x, 5x) each 

II • Aba-aba 1 x 2, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x) 
 • Command 1x2, Serang Hindar 10x (5x, 5x) each 

III • Aba-aba 1 x 1, Serang Hindar Balas, masing-masing sebanyak 10x 
 • Command 1x1, Serang Hindar Balas, 10x each 

 
 

b. Kelas B / Class B  

Babak / 
Round Aba-aba / Command 

I • Aba-aba 1 x 1, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x). 

PUTRA / MALE PUTRI / FEMALE 

Kelas / Class A Cakel – Putih  
Cakel – White   Kelas / Class A Cakel – Putih  

Cakel – White 

Kelas / Class B Putih Hijau – Hijau Biru  
White Green – Green Blue Kelas / Class B Putih Hijau – Hijau Biru 

White Green – Green Blue 



  

  

 • Command 1x1, Serang Hindar 10x (5x, 5x) each 

II • Aba-aba 1 x 3, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x). 

 • Command 1x3, Serang Hindar, 10x (5x, 5x) each 

III • Aba-aba 1 x 1 (Serang Hindar Balas), masing-masing sebanyak 10 x 

 • Command 1x1, Serang Hindar 10x each 

 
9. Kategori Serang-Hindar Dewasa | Senior Category 
a. Atlet putra dan putri tingkat Cakel s.d. Biru Merah dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam silat Perisai Diri. 
c. Atlet menyiapkan pelindung pribadi secara mandiri. 

a. Athletes are from Cakel (Calon Keluarga) to Blue Red (Biru-Merah), verified by level certificate 
b. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
c. The groin guard or any personal items are individually prepared by the athletes 

 
Ketentuan Pelaksanaan Gerak Serang - Hindar untuk DEWASA  
The Rule of Movements Implementation on Serang-Hindar 

a. Kelas A / Class A  

Babak / 
Round 

Aba-aba / Command 

I 
• Aba-aba 1 x 1, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x) 
• Command 1x1, Serang Hindar 10x (5x, 5x) each 

II 
• Aba-aba 1 x 2, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x) 
• Command  1x2, Serang Hindar 10x (5x, 5x) each 

III 
• Aba-aba 1 x 1, Serang Hindar Balas, masing-masing sebanyak 10x 
• Command 1x1, Serang Hindar Balas, 10x each 

PUTRA / MALE PUTRI / FEMALE 

Kelas / Class A 
Cakel – Putih Hijau 

Cakel – White Green 
Kelas / Class A  

Cakel – Putih Hijau 
Cakel – White Green 

Kelas / Class B 
Hijau – Hijau Biru 

Green – Green Blue 
Kelas / Class B 

Hijau – Hijau Biru 
Green – Green Blue 

Kelas / Class C 
Biru – Biru Merah 

Blue – Blue Red 
Kelas / Class C 

Biru – Biru Merah 
Blue – Blue Red 



  

  

b. Kelas B / Class B  

Babak / 
Round Aba-aba / Command 

I • Aba-aba 1 x 1, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x). 
• Command 1x1, Serang Hindar, 10x (5x, 5x) each 

II • Aba-aba 1 x 3, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x). 
• Command  1x3, Serang Hindar, 10x (5x, 5x) each 

III • Aba-aba 1 x 2 (Serang Hindar Balas), masing-masing sebanyak 5 x. 
• Command 1x2, Serang Hindar Balas, 5x each 

c. Kelas C / Class C  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

Babak / 
Round Aba-aba / Command 

I • Aba-aba 1 x 1, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x). 
• Command 1x1, Serang Hindar, 10x (5x, 5x)  each 

II • Aba-aba 1 x 3, Serang Hindar masing-masing 10 x (5x, 5x). 
• Command 1x3, Serang Hindar, 10x (5x, 5x)  each 

III • Aba-aba 1 x 3 (Serang Hindar Balas), masing-masing sebanyak 5 x. 
• Command 1x3, Serang Hindar Balas, 5x each 



  

  

KATEGORI KERAPIAN TEKNIK REMAJA | JUNIOR ARTISTIC CATEGORY 
 

10. Kategori Beregu Teknik Asli Putra dan Putri REMAJA | Junior Team Category of Original 
Technique  

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja.  
c. Teknik asli yang ditandingkan adalah : 

1. Putra  : Garuda 
2. Putri  : Meliwis 

d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 
pelatihan. 

e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 
f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes 
c. The original techniques are : 

1. Male  : Garuda 
2. Female : Meliwis 

d. The team must perform 60 movements with free arrangement based on the Perisai Diri Training 
Manual. 

e. The command is only one time in the beginning of the performance. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 

11. Kategori Beregu Teknik Kombinasi Putra dan Putri REMAJA | Junior Team Category of 
Combination Technique  

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja.  
c. Teknik yang ditandingkan adalah Teknik kombinasi 
d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 

pelatihan. 
e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 
f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes 
c. The technique performed is the combination technique 



  

  

d. The team must perform 60 movements with free arrangement based on the Perisai Diri Training Manual. 
e. The command is only one time in the beginning of the performance. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

12. Kategori Beregu Teknik Senjata Asli Putra dan Putri REMAJA | Junior Weapon Team 
Category 
a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja. 
c. Teknik senjata yang ditandingkan adalah : 

1. Putra  : Pedang Satu 
2. Putri  : Pisau Satu 

d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 
pelatihan. 

e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 
f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes. 
c. The weapons used in this category are : 

1. Male  : Single Sword 
2. Female : Single Knife 

d. The team must perform 60 weapon technique movements with free arrangement based on the Perisai 
Diri Training Manual. 

e. The command is only one time in the beginning of the performance. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

13. Kategori Beregu Teknik Senjata Pilihan Putra dan Putri REMAJA | Junior Selected 
Weapon Team Category 

 
a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja.  
c. Teknik senjata yang ditandingkan adalah bebas, selain senjata wajib. 
d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 

pelatihan. 
e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 
f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes. 



  

  

c. The weapon used in this category is selected by the contestant, except for the mandatory weapon. 
d. The team must perform 60 weapon technique movements with free arrangement based on the Perisai 

Diri Training Manual. 
e. The command is only one time in the beginning of the performance. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 

14. Kategori Berpasangan Teknik Tangan Kosong Putra dan Putri REMAJA | Junior Bare-
hand Double Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap pasang adalah 2 putra atau 2 putri saja. 
c. Atlet melakukan 2 kali penampilan; gerak cepat dan pelan. 
d. Susunan gerak bebas terdiri atas 24 nomor mengacu pada buku materi pendidikan dan pelatihan. 
e. Sikap awal tidak termasuk dalam hitungan 24 nomor  
f. Gerakan terakhir adalah beladiri 
g. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 2 male or 2 female athletes. 
c. The team will perform twice, in fast motion and then in slow motion 
d. The performance consists of 24 set of movements based on the Perisai Diri Training Manual 
e. The starting stance (sikap awal) is not included in the 24 set of movements 
f. The final movement is a self-defense technique 
g. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 
15. Kategori Berpasangan Teknik Senjata Wajib Putra dan Putri REMAJA | Junior 

Mandatory Weapon Double Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap pasang adalah 2 putra atau 2 putri saja. 
c. Atlet melakukan 2 kali penampilan; gerak cepat dan pelan. 
d. Susunan gerak bebas, terdiri atas 24 nomor mengacu pada buku materi pendidikan dan pelatihan. 
e. Sikap awal tidak termasuk dalam hitungan 24 nomor  
f. Gerakan terakhir adalah beladiri 
g. Senjata yang digunakan adalah : 

1. Putra  : Bebas memilih senjata asli (Pisau, Pedang, Toya, Abir) 
2. Putri  : Bebas memilih senjata asli (Pisau, Pedang, Toya, Abir) 

h. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  



  

  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 2 male or 2 female athletes. 
c. The team will perform twice, in fast motion and then in slow motion 
d. The performance consists of 24 set of movements based on the Perisai Diri Training Manual 
e. The starting stance (sikap awal) is not included in the 24 set of movements 
f. The final movement is a self-defense technique 
g. The weapons used in this category are : 

1. Male : Mandatory Weapon (free to choose between Pisau, Pedang, Toya, Abir) 
2. Female : Mandatory Weapon (free to choose between Pisau, Pedang, Toya, Abir) 

h. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
 

16. Kategori Berpasangan Teknik Senjata Pilihan Putra dan Putri REMAJA | Junior Free 

Weapon Double Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap pasang adalah 2 putra atau 2 putri saja. 
c. Atlet melakukan 2 kali penampilan; gerak cepat dan pelan. 
d. Susunan gerak bebas, terdiri atas 24 nomor mengacu pada buku materi pendidikan dan pelatihan. 
e. Sikap awal tidak termasuk dalam hitungan 24 nomor  
f. Gerakan terakhir adalah beladiri 
g. Senjata yang digunakan adalah : 

1. Putra  : bebas, selain senjata wajib 
2. Putri  : bebas, selain senjata wajib 

h. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 2 male or 2 female athletes. 
c. The team will perform twice, in fast motion and then in slow motion 
d. The performance consists of 24 set of movements based on the Perisai Diri Training Manual 
e. The starting stance (sikap awal) is not included in the 24 set of movements 
f. The final movement is a self-defense technique 
g. The weapons used in this category are : 

1. Male : Free weapon, except for the mandatory weapon 
2. Female : Free weapon, except for the mandatory weapon 

h. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
 



  

  

17. Kategori Solospell Teknik Asli Putra dan Putri REMAJA (Khusus Peserta dari Komisariat) 
| Solospell Perisai Diri Original Technique Single, Junior Male and Female Category 
(Special for Participants from the Commissariat) 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Atlet melakukan 1 kali penampilan; gerak cepat. 
c. Susunan gerak sesuai dengan buku pedoman latihan  
d. Teknik asli yang digunakan adalah : 

1. Putra  : Garuda 
2. Putri  : Meliwis 

e. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes perform only once; in fast motion 
c. The movement sequence is based on Perisai Diri Training Manual 
d. The techniques used in this category are: 

1. Male : Garuda 
2. Female : Meliwis 

e. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

18. Kategori Solo Kerapian Teknik kombinasi Putra dan Putri REMAJA (Khusus Peserta dari 
Komisariat) |Combination artistic Technique, Junior Male and Female Category (Special 
for Participants from the Commissariat) 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Atlet melakukan 1 kali penampilan; gerak cepat. 
c. Susunan gerak bebas, terdiri atas 60 gerak  
d. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri. 

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes perform only once; in fast motion 
c. The movement arrangement is free consisting 60 movements 
d. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 



  

  

19. Kategori Solo Teknik Senjata Wajib Putra dan Putri REMAJA (Khusus Peserta dari 
Komisariat) | The Mandatory Perisai Diri Weapon Technique Single, Junior Male and 
Female Category (Special for Participants from the Commissariat) 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Hijau Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Atlet melakukan 1 kali penampilan; gerak cepat. 
c. Susunan gerak bebas, terdiri atas 60 gerak  
d. Senjata yang digunakan adalah : 

1. Putra  : Pedang Satu 
2. Putri  : Pedang Satu 

e. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Green-Blue stripe (Hijau-Biru), verified by level certificate 
b. Athletes perform only once; in fast motion 
c. The movement arrangement is free consisting 60 movements 
d. The weapons used in this category are : 

1. Male : single sword 
2. Female : single sword 

e. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 
 

  



  

  

KATEGORI KERAPIAN TEKNIK DEWASA | SENIOR ARTISTIC CATEGORY 
 

20. Kategori Beregu Teknik Asli Putra dan Putri DEWASA | Senior Team Category of 
Original Technique  

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja.  
c. Teknik asli yang ditandingkan adalah : 

1. Putra  : Harimau 
2. Putri  : Garuda 

d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 
pelatihan. 

e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 
f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes. 
c. The original techniques are : 

1. Male : Harimau 
2. Female : Garuda 

d. The team must perform 60 technique movements based on the Perisai Diri Training Manual.  
e. The command is only when the performance begin. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 

21. Kategori Beregu Teknik Kombinasi Putra dan Putri DEWASA | Senior Team Category of 
Combination Technique  

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja.  
c. Teknik yang ditandingkan adalah Teknik kombinasi 
d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 

pelatihan. 
e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 
f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri. 

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes 



  

  

c. The original techniques are combination techniques 
d. The team must perform 60 movements with free arrangement based on the Perisai Diri Training Manual. 
e. The command is only one time in the beginning of the performance. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 

22. Kategori Beregu Teknik Senjata Asli Putra dan Putri DEWASA | Senior Mandatory 
Weapon Team Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja. 
c. Teknik senjata yang ditandingkan adalah : 

1. Putra  : Bebas memilih senjata asli (Pisau, Pedang, Toya, Abir) 
2. Putri  : Bebas memilih senjata asli (Pisau, Pedang, Toya, Abir) 

d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 
pelatihan. 

e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 
f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes. 
c. The weapons used in this category are : 

1. Male : Free to choose one of the mandatory weapons (Knife, Sword, Toya, Abir) 
2. Female : Free to choose one of the mandatory weapons (Knife, Sword, Toya, Abir) 

d. The team must perform 60 weapon technique movements based on the Perisai Diri Training Manual. 
e. The command is only when the performance begin. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
 
 

23. Kategori Beregu Teknik Senjata Pilihan Putra dan Putri DEWASA | Senior Free Weapon 
Team Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap regu adalah 3 putra atau 3 putri saja.  
c. Senjata yang ditandingkan adalah bebas, selain senjata wajib. 
d. Jumlah gerak adalah 60 gerak dengan susunan bebas mengacu pada buku materi pendidikan dan 

pelatihan. 
e. Aba-aba hanya satu kali saat awal penampilan. 



  

  

f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  
a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 3 male or 3 female athletes. 
c. The weapon used in this category is selected by the athletes, except for the mandatory weapon 
d. The team must perform 60 technique movements based on the Perisai Diri Training Manual. 
e. The command is only when the performance begin. 
f. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

24.  Kategori Berpasangan Teknik Tangan Kosong Putra dan Putri DEWASA | Senior Bare-
hand Double Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap pasang adalah 2 putra atau 2 putri saja. 
c. Atlet melakukan 2 kali penampilan; gerak cepat dan pelan. 
d. Susunan gerak bebas terdiri atas 24 nomor mengacu pada buku materi pendidikan dan pelatihan. 
e. Sikap awal tidak termasuk dalam hitungan 24 nomor  
f. Gerakan terakhir adalah beladiri 
g. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.   
 
a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 2 male or 2 female athletes. 
c. The team will perform twice, in fast motion and then in slow motion 
d. The movement arrangement is free and consist of 24 technique movements based on the Perisai Diri 

Training Manual. 
e. The starting stance (sikap awal) is not included in the 24 set of movements 
f. The final movement is a self-defense technique 
g. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

25.  Kategori Berpasangan Teknik Senjata Wajib Putra dan Putri DEWASA | Senior 
Mandatory Weapon Double Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap pasang adalah 2 putra atau 2 putri saja. 
c. Atlet melakukan 2 kali penampilan; gerak cepat dan pelan. 
d. Susunan gerak bebas, terdiri atas 24 nomor mengacu pada buku materi pendidikan dan pelatihan.  
e. Sikap awal tidak termasuk dalam hitungan 24 nomor  
f. Gerakan terakhir adalah beladiri 
g. Senjata yang digunakan adalah : 

1. Putra  : Senjata Wajib ( bebas memilih Pisau, Pedang, Toya, Abir) 



  

  

2. Putri  : Senjata Wajib (bebas memilih Pisau, Pedang, Toya, Abir) 
h. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri. 

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 2 male or 2 female athletes. 
c. The team will perform twice, in fast motion and then in slow motion 
d. The movement arrangement is free and consist of 24 technique movements based on the Perisai Diri 

Training Manual. 
e. The starting stance (sikap awal) is not included in the 24 set of movements 
f. The final movement is a self-defense technique 
g. The weapons used in this category are : 

1. Male  : Mandatory Weapon (free to choose between Pisau, Pedang, Toya, Abir) 
2. Female :  Mandatory Weapon (free to choose between Pisau, Pedang, Toya, Abir) 

h. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
 

26.  Kategori Berpasangan Teknik Senjata Bebas Putra dan Putri DEWASA | Senior Free 
Weapon Double Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Jumlah atlet setiap pasang adalah 2 putra atau 2 putri saja. 
c. Atlet melakukan 2 kali penampilan; gerak cepat dan pelan. 
d. Susunan gerak bebas, terdiri atas 24 nomor mengacu pada buku materi pendidikan dan pelatihan.  
e. Sikap awal tidak termasuk dalam hitungan 24 nomor  
f. Gerakan terakhir adalah beladiri 
 
g. Senjata yang digunakan adalah : 

1. Putra  : Senjata Bebas 
2. Putri  : Senjata Bebas 

h. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri. 

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. A team consists of 2 male or 2 female athletes. 
c. The team will perform twice, in fast motion and then in slow motion 
d. The movement arrangement is free and consist of 24 technique movements based on the Perisai Diri 

Training Manual. 
e. The starting stance (sikap awal) is not included in the 24 set of movements 
f. The final movement is a self-defense technique 
g. The weapons used in this category are : 

1. Male : Free Weapon, except for the mandatory weapon 



  

  

2. Female :  Free Weapon, except for the mandatory weapon 
h. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

 

27.  Kategori Solospell Teknik Asli Putra dan Putri DEWASA (Khusus Peserta dari 
Komisariat) | Solospell Perisai Diri Original Technique Single, Senior Male and Female 
Category (Special for Participants from the Commissariat) 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Atlet melakukan 1 kali penampilan; gerak cepat. 
c. Susunan gerak sesuai dengan buku pedoman latihan  
d. Teknik asli yang digunakan adalah : 

1. Putra  : Harimau 
2. Putri  : Garuda 

e. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. Athletes perform only once; in fast motion) 
c. The movement sequence is based on Perisai Diri Training Manual Book 
d. The techniques used in this category are:  

1. Male : Harimau 
2. Female : Garuda 

e. Athletes wear the Perisai Diri uniform 

28. Kategori Solo Kerapian Teknik kombinasi Putra dan Putri DEWASA (Khusus Peserta dari 
Komisariat) |The Mandatory Perisai Diri Weapon Technique Single, Male and Female 
Category (Special for Participants from the Commissariat) 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
b. Atlet melakukan 1 kali penampilan; gerak cepat. 
c. Susunan gerak bebas, terdiri atas 60 gerak  
d. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri. 

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. Athletes perform only once; in fast motion 
c. The movement arrangement is free and consists of 60 movements 
d. Athletes wear the Perisai Diri uniform 



  

  

29.  Kategori Solo Teknik Senjata Wajib  Putra dan Putri DEWASA (Khusus Peserta dari 
Komisariat) | The Mandatory Perisai Diri Weapon Technique Single, Male Class and 
Female Class Category 

a. Atlet putra dan putri setinggi tingginya tingkat Biru, dengan menunjukkan ijazah tingkatan. 
c. Atlet melakukan 1 kali penampilan; gerak cepat. 
d. Susunan gerak bebas, terdiri atas 60 gerak  
e. Senjata yang digunakan adalah : 

1. Putra  : Pedang 2 
2. Putri  : Toya  

f. Pakaian atlet untuk bertanding adalah seragam Perisai Diri.  

a. Athletes are not higher than Blue stripe (Biru), verified by level certificate 
b. Athletes perform only once; in fast motion 
c. The movement arrangement is free and consists of 60 movements 
d. The weapons used in this category are : 

1. Male :  Double Sword 
2. Female :  Toya 

e. Athletes wear the Perisai Diri uniform 
 

  



  

  

KETENTUAN DAN PERSYARATAN | TERMS AND CONDITIONS 
 

A. INFORMASI UMUM | GENERAL INFORMATION 
 
1. Kejuaraan Internasional Perisai Diri International Championship ke XI tahun 2025 adalah kegiatan 

pertandingan internal Kelatnas Indonesia Perisai Diri yang diselenggarakan oleh Kelatnas Indonesia Perisai 
Diri Provinsi Nusa Tenggara Barat. 
The 11thPerisai Diri International Championship 2025 (11th PDIC 2025) is an internal competition of 
Kelatnas Indonesia Perisai Diri held by Kelatnas Indonesia Perisai Diri West Nusa Tenggara. 

2. Jumlah peserta akan dibatasi, maksimal 800 atlet. 
The number of participants will be limited to maximum of 800 athletes. 

 
B. KETENTUAN KONTINGEN | DELEGATION’S RULES 
 
1. Setiap Pengprov / Komisariat mengirim kontingen 1 (satu) tim mewakili Pengprov /Komisariat masing-

masing, kecuali tuan rumah 2 Tim dengan ketentuan perhitungan medali tidak boleh digabung dalam 
penentuan juara umum. Each Regional Board/Abroad Branches send 1 team/delegation to represent each 
RegionalBoard/Abroad Branches, except the host. 

2. Setiap Pengprov / Komisariat BOLEH mengirim tim ke-2 apabila pada tim pertama, seluruh kategori Versi 
PD terpenuhi, dengan ketentuan perhitungan medali tidak boleh digabung dalam penentuan juara umum 
Each Regional Board/Abroad Branches is ALLOWED to send a second team if all categories in the PD Version 
are fulfilled in the first team. 

3. Komisariat yang berasal dari negara yang memiliki beberapa negara bagian seperti Australia, boleh 
mengirim kontingen per negara bagian. A commissariat from a country with several states, such as 
Australia, is allowed to send a contingent from each state. 

4. Tiap kontingen membawa bendera Pengprov / Komisariat nya. 
Each Delegation should bring their Regional Board/Abroad Branches’s Flag 

5. Masing-masing kontingen membawa peralatan bertanding sendiri seperti senjata dan aksesoris yang lain. 
Each contingent brought their own fighting equipment such as weapons and other accessories.  

6. Setiap Pengpprov/Komisariat wajib mengasuransikan atletnya yang dibuktikan dengan surat keterangan 
dari Pengprov/Komisariat. Bila diperlukan, panitia akan membantu memfasilitasi penutupan asuransi ke 
BPJS Ketenagakerjaan NTB. Each regional board/commission is required to insure its athletes, as evidenced 
by a certificate from the head of the regional board/commission. If needed, the committee will assist in 
facilitating the insurance enrollment with BPJS Ketenagakerjaan NTB. 

7. Kategori pertandingan yang wajib diikuti setiap kontingen/tim adalah minimal 2 Kelas di kategori serang 
hindar (Remaja dan/atau Dewasa).  
The categories of competitions that each contingent/team must participate in are a minimum of 2 classes 
in the serang hindar category (Junior and/or Senior).  



  

  

8. Kelas yang akan dipertandingkan secara normal adalah jika diikuti oleh minimal 3 kontingen, dan tidak 
dipertandingkan jika hanya diikuti oleh 1 kontingen. Bila diikuti 2 Kontingen akan menjadi Eksebisi (Tidak 
dihitung perolehan Medali dalam penentuan Juara Umum) 
A competition class will be held normally if it includes at least 3 teams. It will not be held if only 1 team 
participates. If there are 2 teams, it will be considered an exhibition event (and the medal results will not 
count towards the overall championship standings).. 

9. Pertandingan Pertarungan Bebas IPSI/PERSILAT dan Serang Hindar diadakan dengan sistem gugur tunggal. 
The category of free fight IPSI/ PERSILAT and Serang Hindar will be held using single lose system/knockout 
system. 

10. Pada kategori pertandingan Versi IPSI Jurus Tunggal IPSI dan Solo Kreatif menggunakan battle. 
In the categories of IPSI Version Tunggal and Solo Kreatif (Creative) use a battle format. 

11. Pada kategori pertandingan Versi PD Kerapian Teknik,  
a. jika peserta ≤ 10 kontingen maka langsung masuk babak final.  
b. Jika peserta > 10 kontingen, maka dibagi menjadi 2 pool  
c. 3 kontingen terbaik setiap pool akan masuk dalam babak final. 

In the categories of PD Technical Precision Version and IPSI Single Form IPSI/PERSILAT Version: 
a. If there are 10 or fewer participants, they will advance directly to the final round. 
b. If there are more than 10 participants, they will be divided into 2 pools. 
c. The top 3 participants from each pool will advance to the final round. 

 
C. KETENTUAN KHUSUS | SPECIAL RULES 
 
1. Peraturan yang dipakai untuk versi IPSI (kategori tanding dan tunggal) adalah Peraturan Pertandingan 

Tahun 2024 revisi terbaru.  
The rules used for the IPSI version (match and single categories) are based on the latest revised (revision 
of) 2024 Competition Rules 

2. Peraturan versi Perisai Diri (kategori Serang Hindar dan Kerapian Teknik) mengikuti peraturan pertandingan 
tahun 2024. 
Perisai Diri category (will) comply with (to) the commonly used rules (2024 Competition Rules).  

 
 
 
D. PENDAFTARAN | REGISTRATION 
 
1. Dalam rangka meningkatkan kualitas pertandingan, kelancaran dan kemudahan proses administrasi, maka 

pendaftaran calon peserta 11th PDIC – Lombok 2025 akan menggunakan sistem registrasi online, dengan 
jumlah atlet maksimal sebanyak 800 orang. 
In order to improve the quality of the championship, the efficiency, and the simplicity of the administrative 
process, the registration of the 11th PDIC –Lombok in 2025 will use the online registration system, up to 



  

  

800 athletes. 
2. Jika kuota terpenuhi (maksimal 800 orang), maka panitia berhak menolak pendaftaran yang sedang 

berlangsung (tahap pendaftaran dan pembayaran yang belum diselesaikan dengan benar). 
When (If) the quota (maximum 800 athletes) is met, the committee has the authorities to decline the 
ongoing registration (the unfinished registration steps, including the payment). 

3. Alur pendaftaran yang dimaksud adalah sebagai berikut: 
The registration steps are following: 

a. Manager melakukan Pendaftaran  online melalui website www.perisaidirintb.com/events pada tanggal 15 
- 30 April 2025 dengan ketentuan: 

The Manager completes the online registration at www.perisaidirintb.com/events on April 15 th – 30 th, 2025 
with the following provisions: 
 
1) Membuat akun kontingen (daftar) 
Create a delegation account (sign-up) 
2) Mengisi Formulir Pendaftaran Kontingen (Form A), meliputi: 
Fill out the Delegation Registration Form (Form A), includes: 

• Asal Provinsi/ Komisariat | Province / Commissariat 
• Jumlah atlit putra/ putri | The number of male / female athlete(s) 
• Jumlah manager putra/ putri | The number of male / female manager(s) 
• Jumlah official putra/ putri | The number of the male / female official(s) 
• Alamat dan contact person manager | The manager's Address and contact 
• Ikut/tidak akomodasi panitia | Join/not committee's accomodation 

3) Manager melakukan Pengisian Formulir Biodata Atlit (Form B) dari Tanggal 15 Mei s/d 10 Juni 2025  
yang meliputi: 

Fill out the Athlete's Identity Form (Form B), includes: 
• Nama | Name 
• Tempat/ tanggal lahir | Place and date of birth 
• Jenis kelamin | Sex 
• Tingkat Perisai Diri terakhir | The lastest Tingkat Perisai Diri (grade) 
• Akun Facebook/Instagaram | Facebook Account 
• Kelas pertandingan yang diikuti | The Followed class category 
 
Dengan melampirkan (lampiran) berikut: | attach (the attachment) below: 
• Pas foto berwarna (max 200 kb) | A colored photo (max of 200kb) 
• Scan KTP/ akte kelahiran/ passport (max 500 kb) | Scanned ID card/birth certificate/passport (max 

of 500kb) 



  

  

• Scan ijazah tingkat terakhir Perisai Diri (max 500 kb) | Scanned lastest Tingkat Perisai Diri certificate 
4) Mengisi Formulir Biodata Manager (Form C) 
Fill out Manager  (Form C) 

• Nama | Name 
• Tempat/ tanggal lahir | Place and date of birth 
• Jenis kelamin | Sex 
• Tingkatan terakhir | The lastest grade 
• Akun Facebook |Facebook Account 
• Jabatan dalam kontingen | Position in delegation 
• Ikut/ tidak akomodasi panitia | Join/not committee's accomodation 
melampirkan (lampiran) berikut: 
attach (the attachment) below: 
• Pas foto berwarna (max 200 kb) |Colored photo (max 200 kb) 

5) Mengisi Formulir Biodata Official (Form D) 
Fill out  Official Bio (Form D) 

• Nama |Name 
• Tempat/ tanggal lahir |Place and date of birth 
• Jenis kelamin |Sex 
• Tingkatan terakhir |The lastest grade 
• Akun Facebook |Facebook Account 
• Jabatan dalam kontingen |Position in delegation 
• Ikut/ tidak akomodasi panitia |Join/not committee's accomodation 
melampirkan (lampiran) berikut: 
attach (the attachment) below: 
• Pas foto berwarna (max 200 kb) |Colored photo (max 200 kb) 

6) Mengisi Surat Pernyataan Kebenaran Tingkat Perisai Diri (Form E) dan Surat Kesediaan Mematuhi Tata 
Tertib dan Sanksi Pertandingan (Form F), untuk kemudian diserahkan pada saat daftar ulang. 
Fill out the Statement of the truth  on Perisai Diri Level (Form E) and The Letter of Willingness to Comply 
with the Rules and Penalties of the game (Form F), to be submitted at re-registration. 

b. Manager kontingen memastikan kebenaran intput Data Pendaftaran (Form G) mengenai kelas-kelas 
pertandingan yang akan diikuti dan rincian total biaya. Apabila terdapat kesalahan atau perubahan data, 
manager dapat memperbaikinya paling lambat tanggal 17 Juni 2025 Melalui konfirmasi Admin Panitia. 
The contingent manager must ensure the accuracy of the Registration Data input (Form G) regarding the 
competition classes to be entered and the details of the total fees. If there are any errors or changes in the 
data, the manager can make corrections no later than June 17th, 2025, by confirming with the Committee 



  

  

Administrator 

c. Jika tidak ada kesalahan atau perubahan data kontingen, manager dapat melakukan pembayaran sesuai 
Form G paling lambat tanggal 18 Juni 2025 kepada panitia: 
If there are no errors or changes on delegation's data, the manager can make payments according to 
Form G at the latest on JUNE 18th, 2025 to the committee: 

1. Bank  : BNI 
Nomor Rekening :  1239824180 
Atas nama   : Septy Suryaningsih 

2. Bank   : NTB Syariah 
 Nomor Rekening : 0120200050212 
 Atas Nama  : Suhri, SP 

d. Manager mengirimkan foto bukti pembayaran pada panitia melalui 
Manager sent a photo of payment proof to the committee via 

 
• Whatsapp     : (+62) 81933155752 / Bendahara PDIC 2025 
atau (or)  
• Email   : pdic.solas@gmail.com 

e. Perubahan data setelah pembayaran atau diatas tanggal 18 Juni 2025 tidak dapat dilayani secara online. 
Changes of the data after payment or on the date of JUNE 18th, 2025 can not be served by online. 

f. Technical Meeting Online akan dilaksanakan pada tanggal 25 Juni 2025. 
The Online Technical Meeting will be held on June 25, 2025 

g. Technical Meeting Offline akan dilaksanakan pada tanggal 13 Juli 2025 
The Offline Technical Meeting will be held on July 13, 2025 

h. Pendaftaran ulang dilakukan di Sekretariat Panitia, pada tanggal 12 Juli 2025 pukul 08.00 – 21.00 WITA 
dengan menyerahkan persyaratan berupa: 
Re-registration will be conducted at the Committee Secretariat on July 12, 2025, from 08:00 to 21:00 WITA, 
by submitting the following requirements: 

 
1) Surat keterangan sehat dari dokter untuk setiap atlit | A medical certificate of each athlete.  
2) Surat ijin dari orang tua atlit | parental permission letter 
3) Surat Tugas Resmi dari Pengurus Provinsi/ Komisariat untuk mengikuti pertandingan | The official letter 

of assignment from the Provincial Board / Commissariat toparticipate in the event 
4) Surat Pernyataan Kebenaran Tingkat Perisai Diri(Form D) yang telah dicetak dan ditandatangani | The 



  

  

Statement of the truth  on Perisai Diri Level(Form D) which has been printed and signed  
5) Surat Kesediaan Mematuhi Tata Tertib dan Sanksi Pertandingan (Form E) yang telah dicetak dan 

ditandatangani diatas materai Rp.10.000 | The Letter of Willingness to Obey the Rules and Penalties of 
the game (Form E), which has been printed and signed on Rp.10.000 stamp 

6) Menunjukkan KTP asli/ akte kelahiran asli/ passport asli | Show original identity card / original birth 
certificate / original passport 

7) Menunjukkan Ijasah tingkat terakhir Perisai Diri asli | Show the lastest tingkat in Perisai Diri's certificate 
 

E. BIAYA PENDAFTARAN 
REGISTRATION CONTRIBUTION 

1. Biaya Pendaftaran Kontingen sebesar Rp.300.000,- | Registration fee for each delegationis is Rp.300.000,- 
2. Biaya pendaftaran untuk setiap nomer pertandingan ditentukan berdasarkan katagori pertandingan, yaitu 

sebagai berikut : 
Registration fee for each number of matches is determined based on the following categories: 
a. Kategori individu  : Rp.250.000,- 

Single Category   : Rp.250.000,- 
 
b. Kategori Berpasangan-Beregu : Rp.350.000,- 

Double-Group Category  : Rp.350.000, 
 

3. Panitia menyediakan paket akomodasi, konsumsi dan transportasi dengan harga bervariasi selama 
pertandingan. Untuk informasi lebih lanjut harap menghubungi panitia An Dodi Sambodo No Hp/WA (+62) 
818331288. 
The committee provides accommodation, meals, and transportation packages at varying prices throughout 
the competition. For more information, please contact the committee representative, Mr. Dodi Sambodo, 
at WhatsApp/phone number (+62) 818331288. 

  



  

  

Sebagai gambaran, kami sampaikan informasi awal akomodasi sebagai berikut: 

 

F. JUARA UMUM, JUARA DAN PESILAT TERBAIK 

GENERAL CHAMPION, WINNER AND BEST ATHLETE 

1. Kategori Juara Umum adalah Juara Umum I, Juara Umum II, Juara Umum III, dan akan mendapatkan Trophy 
Bergilir dan Tetap. 
The Overall Champion categories are 1st Overall Champion, 2nd Overall Champion, and 3rd Overall Champion, 
who will receive both a rotating trophy and a permanent trophy. 

2. Juara umum ditentukan oleh perolehan emas terbanyak, perak terbanyak dan perunggu terbanyak. Jika 
ketiganya berjumlah sama maka kontingen yang menjadi juara umum ialah kontingen dengan jumlah 
pesilat paling sedikit. 
The 1st place winner is defined by the most gold medal they win, then by the silver medal, and the bronze 
medal. When there is more than one delegation having the same number of medal, the 1st winner will be 
(decided by) the delegation with the least number of athletes. 

3. Jika dalam satu nomor pertandingan hanya diikuti oleh 3 pesilat maka juara tidak dimasukkan dalam 
penentuan pesilat terbaik dan juara umum. 
If a match only followed by 3 (three) athletes or groups, the winner are not included in the determination of 
the best fighters and the general winner. 

4. Terdapat kategori khusus yang diikuti oleh peserta komisariat, yaitu 3 kategori kerapian teknik remaja, dan 

Paket Akomodasi Panitia di Asrama Haji Lombok NTB

No Kelas
Jumlah Bed 
Per Kamar

Fasilitas Kamar
Harga per 
Pax (Rp)

Pax 
Tersedia

Keterangan

1 Ekonomi 4 4 Kipas Angin 1.350.000   300
2 Standar 4 4 AC, TV 1.500.000   125
3 Superior 4 4 AC, TV 1.600.000   8
4 Superior 2 2 AC, TV 1.750.000   16
5 Standar 2 2 AC, TV 2.200.000   74
6 Superior 2 2 AC, TV 2.600.000   8

*) update ketersediaan akomodasi dan harga akan diupdate pada saat pendaftaran dibuka
*) harga termasuk penginapan selama 7 malam, makan minum selama 7 hari dan transportasi lokal 
     dari asrama haji ke GOR / lokasi pertandingan.
*) selain Paket Akomodasi yang ditawarkan, Panitia juga dapat membantu memberikan informasi 
    terkait akomodasi lainnya.



  

  

3 kategori kerapian teknik dewasa. Perolehan medali kategori ini TIDAK diperhitungkan dalam penentuan 
juara umum. 
There is a special category for participants from commissariats, consisting of 2 (3) categories for technical 
precision in the youth division and 2 (3) categories for technical precision in the adult division. Medals earned 
in these categories (ARE NOT being considered) count toward the determination of the overall champion. 

5. Juara-juara kategori tanding, serang hindar,  tunggal dan kerapian teknik adalah 

Juara I  : 1 atlet 
Juara II  : 1 atlet 
Juara III  : 2 Atlet (tanding dan serang hindar) 
    : 1 Atlet/grup (tunggal dan kerapian teknik) 
The winners on match category, Serang Hindar and Artistic Category : 
1st Winner   : 1 athlete 
2nd winner   : 1 athlete 
3rd winner   : 2 athletes (Match and Serang Hindar category)  

: 1 athlete/group (Single and Artistic Category) 
6. Pesilat Terbaik  

Remaja   : 2 Atlet (1 orang putra dan 1 orang putri) 
Dewasa    : 2 Atlet (1 orang putra dan 1 orang putri) 
Best Athlete 
Junior   : 2 athletes ( 1 male and 1 famale) 
Senior  : 2 athletes ( 1 male and 1 famale) 

 
G. PROTES | PROTEST 

Apabila ingin mengajukan protes dari suatu pertandingan, maka protes harus ditujukan kepada Ketua 
Pertandingan dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut : 
If you want to protest the match, the protest should be directed to the competition chairman following the 
rules below: 
1. Pada prinsipnya keputusan wasit juri yang telah disahkan Ketua Pertandingan adalah mutlak. 

Bassicaly, all referee and juror decision is valid and final. 
2. Namun demikian protes pesilat/team manager masih dapat diterima, dengandisampaikan secara lisan 

terlebih dahulu, kemudian mengisi formulir protes dan diserahkan kepada Ketua Pertandingan selambat-
lambatnya 10 menit setelah pertandingan yang bersangkutan selesai, dengan membayar uang protes 
sebesarRp 2.000.000,- untuk sekali protes. 
The Team Manager must file a protest by filling in a form provided by the committee. A request for the 
‘protest form’ must be made within 10 minutes after result of the competition has been announced; the 
completed form must be returned to the competition chairman including the protest fee of  Rp. 
2.000.000,-. 

 



  

  

3. Tanpa prosedur di atas, protes tidak akan dilayani. 
Without following the procedure above, protest would not be processed. 

4. Protes yang dilaksanakan dengan tidak menghiraukan sopan santun (mengancam wasit/juri, panitia, 
official, pesilat lain) melakukan tindakan pengrusakan atau tindakan yang dapat merusak suasana 
kerukunan akan dikenakan hukuman/sanksi iberupa : 
Protest without manners (threat(ening) referee, committee, official, other participant) and make 
destraction(destruction) will be given sanctions as below: 
a. Teguran | Warning 
b. Peringatan keras | Hard (stern)warning 
c. Digugurkan haknya dalam pertandingan/dinyatakan kalah | His/her right on match will be 

vanished/declared lose (Will lose all rights in the match/declared lose) 
d. Kontingen di diskualifikasi untuk seluruh pertandingan | Disqualified for all matches 
e. Skors | Skorsin (Suspension) 
 
Informasi lebih lanjut:  
For further information: 
 
Suhri  (+62) 853-3325-7784 
Alimin (+62) 831-2902-5928 

 
 

Ketua Panitia 

 

 
Suhri, SP 

 

Sekretaris Panitia 

 

 
 Muhamad  Alimin, S.Pd 

 

Mengetahui 

Kelatnas Indonesia Perisai Diri NTB 

 

 

 
Drs I Made Candra Maruta 

Ketua Umum 
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